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É T L A P       2012.01.30-tól   2012.02.05-ig
	
	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek
	Szombat
	Vasárnap

	Reggeli
	Tea

Felvágott,

Margarin, 

zsemle

Uborka
	Tea, 

Kakaó

Vajaspogácsa

margarin
	Tea

Tojáskrém, kenyér

Uborka


	Tea, felvágott

Margarin

zsemle

Paradicsom
	Tea, Tejeskávé

Sajtos stangli


	Tea, felvágott

Kenyér

Margarin

paprika


	Tea, főtt kolbász mustár

Kenyér



	Tízórai
	Tea, felvágott

Zsemle, margarin

uborka
	Kakaó vajaspogácsa

margarin
	Tea

Tojáskrém, kenyér

uborka


	Tea, felvágott

zsemle

Margarin

Paradicsom
	Tejeskávé

Sajtos stangli
	
	

	Ebéd
	Gyümölcsleves

Gránátos kocka

Cs. uborka
	Zöldségleves

Sült csirke

Mexikói rizs

Cs. uborka

Kenyér


	Zöldbableves

Debreceni sertés tokány, szarvacska

Szilva befőtt
	Lebbencsleves

Gombás csirke

tarhonya

Káposztasaláta
	Köménymag leves

Zúzapörkölt

burgonya

 Cs. uborka
	Zöldséges burgonyaleves

Csikóstokány 

Tészta köret

Barack.bef.
	Csontleves,

Párizsi csirkemell

Mexikói rizs

Káp.saláta

Piskóta tekercs

	Uzsonna
	Vajas kenyér 

alma


	Zala, vajas kenyér

retek
	Keksz 

Gyümölcslé


	Karottás vajkrém

Graham kenyér

Alma
	Kenőmájas kenyér

paradicsom
	
	

	Vacsora
	Tea

Lecsó, kolbásszal

Kenyér


	Tea

Disznósajt Kenyér

Paradicsom
	Tejberizs

Fahéj szórat


	Sertéspörkölt 

Tők főzelék

kenyér
	Tea, kenőmájas

Kenyér,

paradicsom
	Csikóstokány

Tésztaköret

Barack.bef.
	Párizsi csirkemell

Mexikói rizs

Káp.saláta


Az előre nem látható technikai okok miatt, az élelmezésvezető a változtatás jogát fenntartja.                                                                                  
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